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Este programa prepara os alunos para a analise do desporto segundo uma
perspectiva socioldgica. O seu principal proposito € facilitar a aquisicao de
capacidade de andlise critica numa proposta de investigacdao empirica. Os
principais temas, a serem tratados na investigacao, sao: a globalizacao e o
desporto, desporto e sua relacao com o Estado, a identidade nacional, a
profissionalizacao do desporto, a relacao do desporto com as questoes da
“raga”, com as relagoes de género, com os media, o doping no desporto, a
ética desportiva e as questoes da violéncia.

A Sociologia do Desporto também prepara os alunos em metodologia de
investigacdao. Os métodos e técnicas de recolha e tratamento de dados
preparam os estudantes para o trabalho de campo no terreno que se propoem
estudar: recolha etnografica, inquéritos e histérias de vida.

a) Sociologia do desporto

Interpretacao do desporto moderno a partir das principais teorias criticas e
temas de investigacao de fundo da sociologia do desporto. Desportos sao
governadas por regras, permitindo a transmissao facil entre as culturas.
Desporto permite diferentes culturas para explorar identidades novas e
antigas bem como gera e resolve conflitos. A ética do desporto,
nomeadamente o fair-play, reflete as ideologias dominantes, em especial a
liberal-democratica do Ocidente. A economia do desporto e a matriz de
relagoes de poder que caracterizam as corporagoes globais.

b) Corpo competigao esportiva, e do poder social

Conceitos chave: género, “raca” e etnia, corpo “natural e normal”

c¢) Desporto e mudanca social

d) Desporto e Globalizacao

O programa é dividido em doze sessOes teméticas

Avaliagao Continua: O regime de avaliagdo continua pressupoe a realizagao
das tarefas em pelo menos dois tergos das sessoes de trabalho. Avaliacao
Individual [AI] = Participacao oral na discussao e no trabalho de grupo* [P] +
Recensao de um texto [R]. Ponderacoes: AI = (2P + 3R) / 5 [a classificagao
deve ser > ou = 10]. Avaliacao do Trabalho realizado em Grupo [AG] =
Apresentacao oral de um texto [A] Questoes/Teses [Q]+ Projecto [P] + Poster
final [PF]. Ponderagoes: AG = (1.5A+1Q +4P + 3.5PF) / 10 [a classificacao
deve ser > ou = 10]. Classificacao final da disciplina - Ponderacdes: (2
AG+AI) / 3. Os alunos em avaliagao continua cuja classificagdao nao tenha
correspondido aos requisitos expostos passam ao modelo de avaliagao
terminal ou Exame.
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