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Unidade Curricular Praticas de Expressao e Comunicacao II

Regente

Objectivos

Conteudos
Programaticos em
Syllabus

Margarida da Conceicao de Jesus Moura Fernandes

- Conhecer o corpo, enquanto agente expressivo e comunicativo.

- Ampliar os dominios de expressao do corpo.

- Identificar e aplicar a terminologia especifica a diferentes abordagens do
comportamento nao verbal.

- Utilizar e exercitar a capacidade de criacao coletiva através da adaptagao
dos conteudos a novas situagoes.

- Explorar as relagoes entre o movimento do corpo e os seus rastos visiveis.
- Promover e desenvolver os processos intuitivos de interpretacao de
personagens em situacao.

- Comunicar temas e ideias através da criacdo de um personagem.

- Elaborar encadeamentos de movimento a partir de diversas fontes
(personagens, histdrias, textos).

- Criar e improvisar individual e colectivamente um texto ou mensagem.

- Exercitar transferéncias sinestésicas no campo da percepgao.

- Utilizar a abordagem expressiva em contextos plasticos e expressivos.

- Desenvolver formas de intervengao na construgao de contextos plasticos e
dramaticos do movimento expressivo.

Corpo na relagao direta com o movimento e deste com a expressao plastica
e com a expressao dramatica.Dimensoes do corpo expressivo: sinestésica,
expressiva, plastica, dramatica e relacional.Comunicacao verbal e nao
verbal.Comunicac¢do interpessoal e dinamica de grupos.Expressdo vocal,
respiragao e entoagao.

Corpo portador de mensagem. O corpo narrativo. O personagem.

Textos dramaticos. Texto em movimento e 0 movimento do texto.
Mao-manipulacao-risco. Registos de gestos e rastos de movimento.
Experimentacao de instrumentos e suportes de registo.

Vetores e trajetdrias do corpo no espaco.

Magquilhagem, mascaras, figurinos e aderegos. Funcgdes, contextos e
materiais das mascaras.

O conceito de “instalacao” e nocoes elementares de planificagdao de
dispositivos cenograficos. Construcao de “instalacdes” com materiais
reciclados.

Desenvolvimento das capacidades expressivas e criativas mediante
situagOes de improvisagdo e composicao focadas na expressao plastica e na
expressao dramatica



Avaliacao

Bibliografia

O modelo de avaliagdo continua incide, sobre a avaliagdo de cada moédulo:
evolucao (participacao e assiduidade), apreensao e dominio dos contetdos
transmitidos (teoria e pratica expressiva) e realizacao de um trabalho de
grupo de composicao criativa-expressiva (TG).

A nota final corresponde a média ponderada:
MEP(40%)+MED(40%)+TG(20%)

O modelo de avaliagao final inclui prova tedrica e pratica, sobre os
conteudos programéaticos sendo o resultado final a média aritmética das
duas. O aluno é aprovado com nota superior a 9.4 v.
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