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Pretende-se que o estudante:

- Conheca as componentes estruturais das principais perspetivas sobre o
desenvolvimento humano

- Conhega de forma aprofundada e critica as principais teorias do
desenvolvimento humano

- Conheca e apresente capacidade critica face a temas de destaque na
area do desenvolvimento humano, e estabeleca a sua interligagao com a
reabilitacdo psicomotora

1. Perspetivas e teorias do desenvolvimento humano:

- Componentes estruturais das principais perspetivas sobre o
desenvolvimento humano: assungoes, fendmenos a explicar, métodos de
estudo, principios e mecanismos de mudanga

- Principais teorias do desenvolvimento humano (conceitos e
mecanismos-chave, padroes de mudanca e continuidade, pontos
fortes/pontos fracos, novas direcoes)

2. Temas de destaque:

- Processos cognitivos (processamento de informagao e tomada de
decisao, memoria, representagao simbolica)

- Processos socioemocionais (comportamento social e moral, emocao,
motivacao, temperamento e personalidade)

- Contextos ecologicos (familia, pares, escola, comunidade)

- Diversidade nos processos desenvolvimentais (multifinalidade e
equifinalidade, resiliéncia e desenvolvimento, trajetorias desviantes)

1. Avaliagao continua

Os alunos que optarem pelo modelo de avaliacao continua terdao que
cumprir os seguintes requisitos:

a) Obter, no minimo, 2/3 de presencas nas aulas tedrico-praticas

b) Realizagao de um trabalho pratico em grupo (orientado no decurso das
aulas praticas) e respetiva apresentacao oral (40%)

c) Apresentagao oral de um capitulo no ambito das tematicas da Unidade
Curricular (25%)

d) Teste individual escrito (35%)

2. Exame final
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