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Unidade Curricular Segurança do Trabalho

Regente Filipa Catarina V. Silva Pinto Marto Carvalho

Objectivos
Analisar as causas mais frequentes dos acidentes de trabalho;
Identificar alguns fatores de riscos especiais;
Identificar situações de trabalho que exigem planos de emergência;
Descrever princípios e técnicas de organização da emergência.

Conteúdos Programáticos
em Syllabus

1. Princípios da Segurança do Trabalho
2. Causalidade dos acidentes de trabalho
3. Prevenção e proteção contra incêndios
4. Segurança elétrica
5. Proteção de máquinas
6. Transporte e movimentação mecânica de cargas
7. Armazenagem
8. Organização da emergência
9. Legislação e regulamentação aplicáveis

Avaliação Exame final.
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