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A disciplina tem por objetivo o estudo dos mecanismos de controlo na
perspetiva das neurociéncias, visando a compreensao das relacoes
fenomenoldgicas entre o sistema nervoso/sistema endodcrino e o
comportamento humano. Perspetiva um estudo integrado desde a
dimensao molecular, bioquimica e celular até as expressdes mais
elaboradas do funcionamento cerebral, tal como o reconhecimento da
forma, da cor e do movimento, a planificacao e controlo das acoes
adaptadas, a resolucdo de problemas, as reagoes paradigmaticas dos
fendmenos da aprendizagem ou a comunicagao linguistica. Configura um
espaco de reflexdo, confrontagao e critica da pratica motora.

CURSO TEORICO

Neurociéncias e ciéncias da motricidade

Antropogénese dos mecanismos de controlo neurobiologico
Origem do sistema nervoso e emergéncia do comportamento
Bases estruturais e funcionais da neurociéncia

Genética do neuronio e capacidades mentais

Neurocitologia e neuromediadores

Aspetos imunologicos da maturagao do sistema nervoso
Principios do desenvolvimento do sistema nervoso
Organizacao do sistema motor: tonus, postura e movimento
A funcgao tonica na organizac¢do postural e na planificagao dos movimentos
Atividade postural e sistema motor

Controlo neurobiologico da "performance" humana
Determinantes sensoriais do controlo motor. Organizacao e
processamento

EspecializacOes cerebrais

Programacéao e controlo motor

Aspetos psicofisioldgicos da aprendizagem

CURSO TEORICO-PRATICO

Fungao tonica e implicagdes posturo-motoras

Métodos e técnicas de "afinamento" tonico

Posturologia

Atencao, vigilidade e consciéncia

Emocao e motivagao

Memoria

Linguagem

Cérebro e comportamento

Avaliacdo Continua: 1 teste escrito + trabalho (opcional).
Avaliagao Final: Exame escrito + exame oral.
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