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Unidade Curricular Higiene e Segurança no Trabalho II

Regente Rui Miguel Bettencourt Melo

Objectivos

Pretende-se que os alunos:
- identifiquem fatores de risco físico e químico;
- planeiem estratégias de avaliação da exposição a fatores de risco físico e
químico;
- adquiram capacidade para monitorizar e medir fatores de risco físico e
químico;
- compreendam e apliquem os princípios da hierarquia de controlo na
seleção de medidas de controlo dos riscos físicos e químicos.

Conteúdos
Programáticos em
Syllabus

Interação Homem-Ambiente
Vibrações
Ruído
Radiações
Iluminação
Ambiente Térmico
Fatores de risco químico

Avaliação

Os conteúdos teóricos são apresentados e discutidos com suporte em
apresentações  em  powerpoint  e  vídeos.  As  aulas  práticas  incluem  a
resolução de problemas específicos de cada temática do programa, que
em alguns casos correspondem a situações reais e a demonstração de
equipamentos de monitorização.
Existem dois  modelos  alternativos  de  avaliação.  A  avaliação  contínua
prevê a realização de uma análise crítica de um trabalho de investigação
sobre um dos fatores de risco tratados no âmbito da disciplina, que deve
ser apresentado na aula, e a realização de dois testes de avaliação. A
classificação do trabalho tem um peso de 30% para a classificação final e
a média dos dois testes 70%. Alternativamente os alunos podem optar
pela  avaliação final  que consiste  na realização de um exame escrito,
englobando toda a matéria.
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