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Relacionar e aprofundar os conhecimentos tedricos e praticos em
danca/movimento expressivo adquiridos nos dois primeiros anos do curso de
licenciatura em danca na comunidade, orientando-os numa O6tica de
promocao da inclusao social. Conhecer as potencialidades e limites do uso
inclusivo, psicoterapéutico, de (re)insercao social, e reeducativo do
movimento/danca, e os requisitos da respetiva formacao para a intervencao.
Explorar e perspetivar a aplicabilidade da danca/movimento expressivo em
funcao de problematicas, contextos ou populacdes especificos, a partir de
uma auscultacdo de necessidades psicossociais articulada a sua
contextualizacdao numa dimensao cultural mais ampla.

Contextualizacao soécio-cultural, artistica e disciplinar do surgimento das
terapias pela danca e da sua relacao com o conceito de inclusao social.
Fundamentos tedricos e enquadramento conceptual da danga inclusiva, das
terapias pela danca e de outras terapias de mediagao corporal;
especificidades da danca inclusiva face a essas terapias, as psicoterapias
convencionais, e a projetos de animacgao sécio-cultural.

Metodologias e técnicas em danca inclusiva. Anélise do movimento e
comunicacdo ndo-verbal. Contextos de intervengao e técnicas de Intervengao
auxiliares. Requisitos da formacgao para a intervencao em danca inclusiva;
competéncias profissionais; aspetos éticos e deontoldgicos.

Exploracdao e aprofundamento de necessidades populacionais e sociais
particulares, com vista ao delineamento de um proto-programa de
intervencao.

A metodologia, tedrico-pratica, alia a exposicdo das teorias e conceitos que
enquadram a disciplina, e a apresentacao de documentos audiovisuais, a
forte participacao dos alunos na exploracao e questionamento das dimensoes
psicossociais e artisticas envolvidas em danca e inclusao, através de debates,
apresentagoes, trabalho em pequenos grupos, vivéncia de métodos e técnicas
lecionados, e saidas de campo.

A avaliacao, continua, obriga a 2/3 de presencas (assiduidade e participacao
= 20%) e a um trabalho de grupo final (um proto-programa de intervencao =
80%), que deve ser fundamentado quanto a problematica definida, objetivos,
metodologias, e caracterizacdao da populagao-alvo. O processo é
supervisionado pelo docente ao longo do semestre. A classificagao final, de 0
a 20, corresponde a ponderacao da nota individual e da que for obtida no
trabalho de grupo. A nao verificacao destes quesitos inviabiliza a avaliacao
continua, e a aprovagao depende de nota positiva em Exame Final.
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