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Este programa prepara os alunos para a analise socioldgica do desporto e
respetivas organizagoes. O seu principal propdsito é facilitar a aquisicao de
capacidade de andlise critica através de propostas de investigagdo empirica.
A Sociologia do Desporto também prepara os alunos em metodologia de
investigacdao. Os métodos e técnicas de recolha e tratamento de dados
preparam os estudantes para o trabalho de campo no terreno que se
propoem estudar: recolha etnografica, inquéritos e histérias de vida.

1. Teorias do Desporto e do Exercicio
2. O Desenvolvimento e Estrutura do Desporto Moderno
3. Gestdo do Desporto e do Exercicio na Sociedade Contemporanea

O regime de avaliagao continua pressupode a realizacao das tarefas em pelo
menos dois tergos das sessoes de trabalho. A Avaliacao Continua tem uma
componente de Avaliacao Individual mais uma componente de Avaliagao de
Trabalho realizado em Grupo. Nenhuma das tarefas pode ter classificagao
inferior a 10.

A féormula de ponderacgdo ¢ a seguinte: Avaliacdo Individual [AI] = Tarefa de
Investigacao-Acao [a classificacao deve ser >ou= 10]. Avaliacao do
Trabalho realizado em Grupo [AG] = (3 Apresentacdo + Arguéncia)/4 [A] +
Resultados da Investigacao [RI] + Poster [P]. Ponderacgdes: AG = (A +2RI +
2P) / 5 [a classificagdo deve ser > ou = 10 em cada um dos parametros].
Classificacao final da disciplina - Ponderacoes: [(2 AG+AI) / 3] + Oral Final
[OF]/2 [a classificacao deve ser > ou = 10 em cada um dos parametros].

Os alunos em avaliagao continua cuja classificagao nao tenha correspondido
aos requisitos expostos passam ao modelo de avaliagao terminal ou Exame.
Avaliacao Terminal ou Exame:

O Exame compreende um teste escrito com incidéncia nos contetudos
lecionados nos modulos tedrico e pratico. Para ter acesso ao exame oral os
alunos devem obter classificacao superior a 7,5 valores.
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H4 uma bibliografia tematica, que altera ano apds ano, descrita no
planeamento anual das aulas tedrico-praticas.



