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1. Entender as fases de um processo de pesquisa.

2. Conhecer os tipos de pesquisa.

3. Conhecer os principais designs experimentais.

4. Conhecer os principais problemas e efeitos que intervém na pesquisa
em desporto.

1 - Conhecimento e ciéncia. Teorias, modelos e hipdteses. Pensamento
dedutivo e indutivo. Pesquisa qualitativa e quantitativa.

2 - Organizacdo metodologica da pesquisa. Tipos de pesquisa. A questao
da validade ecoldgica e a interferéncia do observador.

3 - Designs de pesquisa: experimentais, quasi-experimentais e
naturalistas. Populagdo e amostra. Tipos de variaveis.

4 - Designs de experimento unico, pre-post, de medidas repetidas.
Estudo de caso, amostras selecionadas por critério, amostras
selecionadas aleatoriamente.

5 - Fontes de erro: do investigador, do sujeito, do instrumento. Efeitos
observados na pesquisa.

6 - A discussao dos resultados e a referéncia tedrica de base.

7 - Estruturacao da dissertagao de mestrado: erros mais comuns e
técnica de redacao do documento.

A metodologia de ensino segue uma légica de desenvolvimento de
conhecimento centrado nos alunos. Para tal, os estudantes sao
estimulados a selecionar artigos cientificos, dentro da area de mestrado,
que lhes servirao de referéncia. A avaliagao é efetuada através da
realizagao escrita de um projeto de investigagao.

Thomas, J., & Nelson, J. (2001). Research methods in physical activity
(5.2 ed.). Champaign: Human Kinetics.



