j@ m H il

ID
Unidade Curricular

Regente

Objectivos

Conteudos
Programaticos em
Syllabus

UNIVERSIDADE
AR U LISBOA ‘ 0 LISA04

3509
Desporto, Ambiente e Turismo
Maria Margarida Ventura Mendes Mascarenhas

- Compreender as oportunidades advindas do entrosamento do Desporto e
do Turismo, desde logo propulsionadas pelo Plano Estratégico Nacional de
Turismo.

- Compreender os conceitos fundamentais associados a intersecao do
Desporto, Ambiente e Turismo.

- Conhecer as principais linhas de desenvolvimento sustentavel para os
Jogos Olimpicos (e outros grandes eventos desportivos) preconizadas pelo
Comité Olimpico Internacional (Agenda 21 do Movimento Olimpico).

- Conhecer as problematicas associadas ao impacte do desporto no
ambiente e do ambiente no desporto.

- Promover jogos verdes e destinos turisticos onde a pratica desportiva é
concebida nos termos da protecao do ambiente e dos seus recursos
naturais.

- Estimular a curiosidade cientifica, o trabalho em equipa, bem como a
inovacao e a criatividade.

1. Turismo: enquadramento histérico da viagem; turismo e turista;
classificagoes e tipologia do turismo; turismo em numeros.

2. Desporto e Turismo: introducao ao enquadramento conceptual;
fundamentos do desenvolvimento do turismo desportivo; consolidagao da
intersecao do desporto e do turismo; quadro conceptual do turismo
desportivo.

3. Desporto, Ambiente e Turismo: desenvolvimento sustentavel; impactes
do desporto sobre o ambiente e do ambiente sobre o desporto; linhas
ambientais dos Jogos Olimpicos e grandes eventos desportivos; turismo de
natureza (programa nacional, mercados e agregados estatisticos).

4. Contributo para a Atratividade Turistica: visdo estratégica do turismo
nacional; nucleos de atragao turistica (conceito e tipologia).

5. Probleméticas associadas a intersegdo do turismo com: avaliagao
ambiental dos impactes do desporto; perfis de consumo desportivo
ecoldgico; e, a pratica desportiva em contexto outdoor.



Avaliacao

Bibliografia

Avaliagao continua:

Elaboracao e defesa de um trabalho de grupo, tendo como principal
finalidade permitir que os discentes evidenciem competéncias
relacionadas com a gestao de produtos/servigcos desportivos, ou
infraestruturas desportivas, em contexto turistico, subjugado ao
compromisso de preservacao ecologica.

Avaliacao terminal: Prova escrita (50%) e oral (50%).
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