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Desenvolver as competéncias tedricas necessarias para a pratica da
investigacao cientifica, através do estudo sistematico dos processos
fundamentais e das estratégias especificas de planeamento, realizagao,
analise, interpretacdo e apresentacdo dos resultados. Possibilitar a discussdo
tedrico-metodoldgica de questdes e problemas especificos no dominio da
Ergonomia.

1. Investigacao na ciéncia do movimento humano

2. O que é ciéncia e investigacdo cientifica?

3. Aspetos éticos da investigacao cientifica

4. Escolher um tema/problema a investigar, questoes e objetivos de
investigacao e estratégias para responder a essas questoes

5. Usar teorias (modelos e hipdteses), revisdo de literatura

6. Escolher uma metodologia

7. Natureza da investigacdo: variaveis e a sua medigao, validade, fidelidade e
sensibilidade

8. Representatividade da investigacdo: Amostragem e circunstancias

9. Recolher dados

10. Descrever, apresentar e explorar os dados

11. Interpretar e discutir os dados

12. Escrever um projeto de investigagao

13. Publicar os trabalhos em revistas cientificas

Sao apresentados os conteudos, aplicados a casos concretos de investigagao
na area do movimento humano e da ergonomia, acompanhando-se o processo
para a realizacao de um projeto de investigagdao, num tema escolhido pelo
aluno na area da Ergonomia.

A Avaliagao Continua implica a presenga em 2/3 das aulas lecionadas. A
avaliacao continua tera duas partes: 1) apresentacao e discussao de um
artigo de investigacao cientifica, escolhido pelo aluno e aprovado pelo
professor e 2) apresentacdo de um projeto de investigacao cientifica
elaborado pelo aluno. A nota final é atribuida da seguinte forma: 1) (30%) +
2) (30%) + relatodrio escrito do projeto (40%). O projeto deve ter um méaximo
de 10 paginas incluindo introducao, método e referéncias. A avaliagdo final
consiste unicamente na entrega de um relatério escrito do projeto de
investigagdao. Os trabalhos serdao entregues em formato digital (artigo
cientifico, ppt das apresentacdes e relatorio do projeto) em datas a
combinar, durante o tempo letivo do semestre.
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