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Identificar as caracteristicas bioldgicas e sociais do desenvolvimento motor
na infancia; Identificar as finalidades do projeto educativo da Expressao e
Educacao Fisico-Motora (EEFM) no ambito do projeto educativo global do 1.2
ciclo do ensino basico e da EF; Analisar criticamente a relacdo entre as
Atividades Fisicas e Desportivas (AFD) e as da EEFM; Identificar as
caracteristicas do ensino-aprendizagem de qualidade nos 1.2 e 2.2 ciclos de
escolaridade; Planear e avaliar as aprendizagens dos blocos de contetudos do
programa de EEFM no 1.2 ciclo, assegurando a diferenciacao do ensino de
acordo com as necessidades de formacao das criancas; Caracterizar as
potencialidades de recursos fisicos e temporais existentes nas escolas para a
otimizacao do desenvolvimento curricular da EF; Justificar a integragao da
area curricular da EEFM no projeto educativo multidisciplinar do 12 ciclo.

Projeto Curricular da EE no 1.2 e 2.2 ciclos do ensino basico: seu Contetudo e
Organizacao. Integracao da EEFM no Plano de Desenvolvimento Curricular
do 1.9 ciclo. Particularidades do Desenvolvimento Motor e Aprendizagem das
criancas no 1.2 Ciclo e suas implicacoes para o Ensino-Aprendizagem da
EEFM. Potencializacao dos Espacos e equipamentos para o ensino da EF. A
Organizacdo das AFD’s no 1.2 ciclo. Sua relacao com a EEFM. Andlise, em
situacoes reais, do Processo Ensino-Aprendizagem da EF nos 1.2 e 2.2 ciclos.

Relatério de grupo com anadlise critica do acompanhamento de situagoes
reais de Ensino-Aprendizagem (40%)
Teste Escrito (60%)
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