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Estudar as caracteristicas e as singularidades do movimento dangado no
contexto da motricidade humana.

Identificar e analisar as principais taxonomias e sistemas de classificagao
do dominio psicomotor e sua aplicagao a situagoes de danga.

Dominar os instrumentos de observacao que permitem identificar as
principais categorias e subcategorias do movimento dancado.

Identificar, distinguir e analisar as diferentes formas de danca, géneros e
estilos coreograficos com base em variaveis de natureza motora.

Integrar os conhecimentos adquiridos de modo a produzir e analisar com
sentido critico as classificagoes existentes no dominio da dancga, com
particular incidéncia em quatro areas de estudo: atividades (danga classica,
danca moderna, etc.), acdes motoras (passos, voltas, saltos, etc.),
capacidades (forca, flexibilidade, etc.) e habilidades técnicas (battement,
developpé, espiral, etc.)

A dancga no contexto da motricidade humana: multiplicidade das
manifestagdes da danga; as diferengas entre danga e desporto.
Identificagdo do movimento dancado: caracteristicas e tragos
identificadores.

Principios e bases da sistematica: processos de classificacao e
nomenclatura; categorias e principios taxinémicos.

Taxonomias e sistemas de classificacdo do dominio psicomotor: critérios de
organizacgao.

Comportamento motor em danga: estruturacao em frases de movimento,
agoes motoras e componentes das agdes motoras.

Observacao do movimento dangado: processo sistematico de recolha de
informacao; niveis de formalizacdo e de sistematizacao.

Géneros coreograficos e comportamento motor: tragos carateristicos dos
principais géneros coreograficos da dancga teatral ocidental.

Principios coreograficos: sistematizacdao dos principios formais de
composigao artistica em geral e coreografica em particular.

Capacidades de suporte das acoes motoras: classificagoes mais comuns das
capacidades motoras e sua evolugao ao longo do tempo.

Capacidades coordenativas: componentes da coordenacao; a técnica e a
nocgao de habilidade motora em danga.



Avaliacao
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