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Conhecer os substratos neuroldgicos evolutivos da Filogénese e integra
esse conhecimento no campo da Psicomotricidade;

Conhecer o contributo de diferentes escolas e seus conceitos na
compreensao do desenvolvimento psicomotor: as perspectivas
Europeias, designadamente o contributo de Wallon, Piaget e
Ajuriaguerra; as perspectivas Americanas, designadamente Cratty,
Frostig, Kephart, Ayres;

Conhecer o contributo da teoria da vinculacdo para o desenvolvimento
psicomotor;

Conhecer os aspectos inerentes ao desenvolvimento tonico-postural, da
lateralizacdo, da nocao do corpo, da estruturacao espacial e temporal e
das praxias;

Desenvolver um conhecimento e vivéncia, pessoal e em grupo, no que
concerne aos métodos de ajustamento das fungdes psiquicas e motoras
ao meio aquatico bem como das técnicas de progressao;

Capacitar para tarefas comunicativas, expressivas, criativas, lidicas e
de adaptacao;

Capacitar para estilos de observacao individual e grupal e dominar
técnicas (...)

Fundamentos tedricos da Ontogénese na Perspectiva Psicomotora
A Psicomotricidade em Meio Aquatico

Avaliacdo Continua:

a) Avaliacao tedrica (50% da nota final)

b) Avaliagdo tedrico-pratica (50% da nota final)

Exame Final:

O exame final consta de uma prova escrita e de uma prova oral, com
caracter obrigatorio quando:

a) O estudante ndo efectuou a frequéncia;

b) O estudante obteve uma avaliacao inferior a 7,5 na frequéncia, ou
num dos parametros da avaliagao tedrico-pratica;

c) O estudante nao teve uma assiduidade igual ou superior a 2/3 de
presencas as aulas tedrico-praticas;

d) O estudante nao obteve uma avaliacao igual ou superior a 10 valores
na avaliacdo tedrico-pratica.
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