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Objectivos

No final da lecionação da disciplina os estudantes deverão ter adquirido as
seguintes  competências:  1)  conhecer  as  principais  organizações
profissionais e cientificas relacionadas com a educação física, bem como os
seus  objetivos  e  atividades;  2)  conhecer  a  organização institucional  da
educação física e do desporto escolar nos sistemas educativos dos países
europeus;  3)  diferenciar  as  principais  opções  políticas  relativas  à
organização  da  educação  física  e  do  desporto  escolar  na  Europa;  4)
conhecer as principais características dos programas de educação física
dos diferentes países da Europa e os modelos curriculares subjacentes; 5)
identificar os principais problemas que a disciplina de educação física e o
desporto escolar enfrentam na Europa; 6) conhecer as principais decisões
oficiais tomadas com vista à promoção da educação física e do desporto
escolar na Europa.

Conteúdos
Programáticos em
Syllabus

Organizações profissionais relacionadas com a educação física e o desporto.
Perspetiva histórica da educação física.
Conceções de educação física.
Modelos de educação física e do desporto escolar.
Situação atual da educação física na europa.
O currículo de educação física nos vários países da Europa.
Formação de professores de educação física na Europa.

Avaliação
Redação de um relatório.
Três apresentações orais ao longo do semestre.
Prova oral no final do semestre.
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