
ID 2368
Unidade
Curricular Prevenção e Controlo das Doenças Transmissíveis e Crónico-Degenerativas
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Objectivos
- Conhecer as principais patologias transmissíveis e crónico-degenerativas e
as correspondentes medidas de prevenção e controlo.
-  Projetar  planos  e  programas  de  vigilância  e  promoção  de  medidas  de
controlo das principais doenças transmissíveis e crónico-degenerativas

Conteúdos
Programáticos
em Syllabus

- Medicina Preventiva: definição, aplicação, evolução histórica e perspetivas
num mundo global.
- Introdução às doenças crónico-degenerativas (DCD)
- Genética, genómica e Saúde Pública
- Doença crónica na Criança
- Epidemiologia da doença crónica no adulto
- A doença cardiovascular e o cancro
- Medidas de controlo das DCD
- Prevenção e controlo de doenças transmissíveis por via aérea (Tuberculose,
Gripe das aves)
- Prevenção e controlo das doenças transmitidas pela água e alimentos (febre
tifoide, brucelose, cólera, etc.)
- Prevenção e controlo de doenças transmissíveis por contacto direto (SIDA,
micológicas) e transmitidas por vetores (malária, leishmaniose, doença do
sono).
- Doenças transmissíveis e desenvolvimento.
- Vigilância epidemiológica das doenças transmissíveis: evolução histórica,
modelos atuais e sua importância.
- Imunização de adultos, viagens internacionais e doenças transmissíveis.

Avaliação Apresentação de um trabalho sucinto ou revisão bibliográfica sobre um dos
temas apresentados.
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