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Objectivos

Reconhecer  e  analisar,  no  Comportamento  Humano,  as  funções
biomecânicas que são resultado da adaptação às leis físicas da mecânica
newtoniana.  funções  biomecânicas  através  da  adequada  aplicação  dos
conceitos básicos físico-matemáticos e modelos biomecânicos. Realizar a
análise dos parâmetros dos conceitos aplicados em situações laboratoriais
e de terreno de modo a que tenham correspondência a uma transferência
para situações reais presentes e futuras.

Conteúdos
Programáticos em
Syllabus

Princípios Biomecânicos fundamentais no estudo do movimento no sistema
Locomotor  Humano.  Caracterização  dos  diversos  modelos  de
representação  biomecânica  aplicáveis  ao  estudo  do  sistema  músculo-
esquelético e estudo das formas de representação numérica das variáveis
cinemáticas e cinéticas aplicáveis a cada um destes modelos.
Estudo e caracterização das estruturas anatómicas fundamentais para o
estudo do movimento  humano na sua forma normal  bem como a  sua
relação  com  as  principais  patologias  e  condições  especiais  (gravidez,
obesidade, etc). Estrutura esquelética, cartilagens e estrutura articular,
complexo músculo-tendinoso
Estudo das propriedades mecânicas fundamentais dos tecidos biológicos;
elasticidade,  visco-elasticidade,  relação  tensão-deformação,
contractibilidade  e  modelo  biomecânico  do  músuclo  esquelético.
Alterações  das  propriedades  mecânicas  dos  tecidos  por  efeito  de
intensidade,  duração  e  frequência  de  aplicação  de  carga  mecânica.
Utilização de ultrasonografia de alta

Avaliação Exame final.
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