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- Fundamenta o processo de envelhecimento

- Diferencia nos aspectos psicomotores envelhecimento normal de
envelhecimento patoldgico

- Domina metodologias de avaliacao psicomotora em individuos
idosos

- Conhece diferentes possibilidades de intervengdo no ambito da
gerontopsicomotricidade

1- A populacao idosa: Definigdes e dados estatisticos

2- O envelhecimento bioldgico

3- Mudancas intelectuais no envelhecimento

4- Envelhecimento, personalidade e estilo de vida

5- Aspectos psicomotores no envelhecimento normal e no
envelhecimento patoldgico

6- Avaliacao do sujeito idoso

6.1 Autonomia e comportamento adaptativo

6.2 Factores psicomotores

7- Praticas de psicomotricidade na populacao idosa

Frequéncias (50 %); Trabalhos tematicos realizado em grupo (50%);
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