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Unidade Curricular Observagao Psicomotora

Regente

Objectivos

Conteudos
Programaticos em
Syllabus

Sofia Santos

- Conhece a atitude subjacente ao processo de Diagndstico Psicomotor..

- Compara esta forma de avaliacdo, com a neuroldgica, tradicional e com a
observacgao psicométrica classica.

- Analisa os Perfis Psicomotores, designadamente o apraxico, dispraxico,
eupraxico.

- Conhece instrumentos de avaliagcao dos factores psicomotores
designadamente da tonicidade, equilibrio, lateralidade, nocdo de corpo,
estruturagao espdcio-temporal, praxia global e praxia fina e conceptualiza
a sua interpretacao clinica, como referéncia para o estabecimento de um
programa pedagdgico-terapéutico em criancas.

- Conhece e sabe aplicar instrumentos de avaliacao grafomotora

1. Observacao Psicomotora;

- A Atitude de Observacao em Psicomotricidade;

- A Observacao Psicomotora, sua comparacao com a observacao
neurologica tradicional e com a observagao psicométrica classica;

2. Avaliagao Psicomotora

- Apresentacao da BPM: definicao e protocolo de observacao dos seguintes
factores psicomotores: tonicidade, equilibracao, lateralizagdao, nogao do
corpo, estruturacao espacio-temporal, praxia global e praxia fina;

- A observacao psicomotora dos factores psicomotores. Procedimentos de
aplicacao e cotacao de diferentes instrumentos.

- Teste de Imitagdao dos Movimentos dos Bracos, Maos e Dedos

- DAP - Desenho de uma Pessoa

- DRHP - Diagnéstico e Reeducagao dos Problemas da Escrita

- Bateria Neuropsicoldgica Luria-Nebraska

- APM - Avaliagao Pré-escolar de Miller

- NEPSY - Avaliacao do Desenvolvimento Neuro-psicolégico

- VMI - Teste do Desenvolvimento da Integracao Visuo-Motora



Avaliacao

Bibliografia

AVALIACAO CONTINUA

Em regime de avaliacdo continua cada aluno tem de realizar um teste
sobre a matéria leccionada (nota minima de 7.5) com data fixada no inicio
do ano. Para além disso, os estudantes serao avaliados no curso tedrico-
pratico de forma continua com entrega de relatérios de aplicacdo de
instrumentos e de um estudo de caso realizados em grupo (50%)

Testes de Frequéncia - 50%

Monografia de Grupo - 30%

Dinamizacao de aulas- 20%

Nota: O aluno que obtenha nota inferior a 10.0 tera de realizar exame final
(prova escrita e prova oral)

EXAME FINAL

O aluno que nao participou no regime de avaliagdo continua tem de
realizar a prova escrita de exame final, ficando dependente o acesso a
prova oral da obtencao da nota de 7.5 valores. A nota final é a média
aritmética das notas obtidas nas provas escrita e oral.
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