UNIVERSIDADE
fmHfHElIHJH[I[H[ﬂlﬂIHIﬂIJHHEHIIHHHH L) uissoa | s

ID

Unidade
Curricular

Regente

Objectivos

Conteudos
Programaticos
em Syllabus

2037
Motricidade Infantil

Carlos Alberto Ferreira Neto

1.Identificar de forma pertinente as questdes relacionadas com o
desenvolvimento da crianga em particular o seu desenvolvimento motor e
ludico;

2.Analisar as questoes relacionadas com a intervencao pedagdgica em
motricidade infantil(objetivos, contetdos, areas e campos de intervengao,
organizacao das situacoes de ensino-aprendizagem, etc.)

3.Adquirir conhecimentos sobre o ensino de tarefas motoras na infancia
4.Dominar o conhecimento e identificacao de situagdes praticas em
motricidade infantil

5.Discutir criticamente as principais orientacoes de investigacao em ensino,
seus fundamentos,resultados e implicag0es para a promocao da qualidade do
ensino

6.Analisar a ecologia de uma aula nas suas dimensoes estruturais e
funcionais.

7 Justificar os principios de utilizacdo das estratégias e técnicas de ensino na
gestdo da ecoldogica dos sistemas de tarefas da
aula:instrucao;gestao/organizacao;e social do grupo classe
8.Definir de modo fundamentado o conceito de Supervisdao Pedago

1- Médulo de Andlise e Intervencdo em Motricidade Infantil

Os conteudos do mdédulo de Andlise e intervencao em motricidade infantil
organizam-se em quatro blocos tematicos:

1- Aspetos histéricos do ensino da motricidade infantil: As referéncias
histdricas e atuais (ginastica infantil, educacao fisica infantil, minis e jogos
pré-desportivos, educacao psicomotora e motricidade infantil) em termos
Nacionais e Internacionais. Principios norteadores e regras fundamentais no
ensino de atividades motoras na infancia.

2- A intervencao pedagdgica em motricidade infantil: Os objetivos gerais e
especificos. Caracterizagao dos diversos campos de intervencao. As areas de
intervencao (fundamental, gimnica, expressiva, jogos, exploragao da natureza,
aquaticas e integradas). Estrutura da aula e situacgdes de
aprendizagem.Apresentacao das atividades e gestao da aula.O
aperfeicoamento motor e nivel de progressao do aluno.As situagoes de ensino
(jogo livre, ensino por “aménagement” e ensino dirigido)



Avaliacao

Bibliografia

A avaliacao na disciplina incidira sobre um trabalho tedrico escrito de
desenvolvimento de um dos blocos tematicos tratados a escolha do formando.
Na sua apreciagao serao considerados os seus conteudos e forma, com base
nos seguintes parametros:

-Justificacao/fundamentacao do tema escolhido.

-Correcgao do conteudo tedrico do trabalho.

-Coeréncia revelada na estrutura do trabalho.

-Diversidade de fontes bibliogréaficas mobilizadas.

-Clareza na expressao escrita.

-Originalidade no tratamento do tema
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