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A lecionacao da cadeira visa o conhecimento integrado da estrutura e
fisiologia do aparelho locomotor, bem como o desenvolvimento da
capacidade de interpretacdao e intervencdo nos fendmenos
anatomofisiolégicos inerentes ao comportamento humano.

Organizacao geral do corpo humano.
Sistema nervoso: estrutura e funcionamento.
Fisiologia do musculo esquelético.

Fisiologia do tecido conjuntivo.

Anatomia dssea.

Artrologia.

Anatomia muscular.

Apresentacdo oral suportada por powerpoint sobre os principais topicos de
fundamentacao previstos no programa.

O apoio bibliografico para o desenvolvimento das matérias é feito
essencialmente a partir de Pezarat-Correia et al. (2010). Aparelho
Locomotor, Volume I: Anatomofisiologia dos Sistemas Nervoso,
Osteoarticular e Muscular. Lisboa: Edicoes FMH.

O estudo dos aspetos anatdémicos é feito através de trabalho com pecas
anatomicas e maquetes, orientado através de fichas de trabalho incluidas
no livro de estudos praticos (Pezarat-Correia et al., 2011. Aparelho
Locomotor: Exercicios e Estudos Praticos. Lisboa: Edigdes FMH)
especialmente desenvolvido para apoio a disciplina. A avaliacdo consiste
num conjunto de testes: 4 testes tedrico-praticos realizados no final de
cada bloco e um teste final sobre a matéria toda.
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